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GEBRUIK - UTILISATION

NL: 1-3 x daags 1 ruime eetlepel (ca. 10 g) oplos-
sen in 200 ml water of vruchtensap. Liefst een half
uur voor de maaltijd innemen. Bevat cafeine (9,2
mg/100 ml). Niet aanbevolen voor kinderen en
zwangere vrouwen. De aanbevolen dosering niet
overschrijden. Dit product is geen vervanging van
een gevarieerde voeding.

FR: Dissoudre 1 cuillére a soupe généreuse (env.
10 g) dans 200 ml d'eau ou de jus de fruit 14 3 fois
par jour. Prendre de préférence une demi-heure
avant le repas. Contient de la caféine (9,2 mg/100
ml). Déconseillé aux enfants et aux femmes
enceintes. Ne pas dépasser la dose recommandée.
Ce produit ne permet pas de remplacer une
alimentation variée.

BEWAREN - CONSERVER

NL: Koel, droog en afgesloten bewaren. Buiten
bereik van kinderen houden. Ten minste houdbaar
tot einde en batchnummer: zie onderzijde.

FR: A conserver au frais, au sec et bien fermé.
Tenir hors de portée des enfants. A consommer
de préférence avant fin et numéro du lot : voir
ci-dessous.
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HEALTHSTYLE

ORGANIC

ALKAGREENS

100% VEGAN INGREDIENTEN

Bevat kiemgrassen, groenten, algen, 300 GRAM
fruit en kruiden POEDER

ORGANIC

GREENS POEDER - POUDRE VEGETALE
INGREDIENTEN - INGREDIENTS

NL: Gerstegras*, Tarwegras*, VitaVeggie™* (Appel (pulp), Rode Biet, Broccoli, Spinazie, Wortel, To-
maat, Groene paprika, Gember, Knoflook, Ui, Peterselie, Bloemkool, Boerenkool, Groene Kool, Spruiten,
Komkommer, Asperge, Pompoen), Agave Inuline* (prebioticum), Psyllium Poeder*, Matcha*, Geelwor-
tel*, Ashwagandha*, Gember*, Moringa*, Spirulina*, Chlorella*, Vitaberry™*(Appelvezel, Aardbei, Zure
Kers, Braam, Wilde Blauwe Bes (Bosbes), Framboos), Acerola*, silicium dioxide (antiklontermiddel),
natuurlijk aroma*. *Biologisch

Kan Sulfiet bevatten.

FR: 29% Herbe d'Orge*, 29% Herbe de BIé*, 6% VitaVeggie™* (Pomme (pulpe), Betterave rouge,
Brocoli, Epinard, Carotte, Tomate, Poivron vert, Gingembre, Ail, Oignon, Persil, Chou-fleur, Chou frisé,
Chou vert, Chou de Bruxelles, Concombre, Asperge, Potiron), Inuline d’Agave* (prébiotique), Poudre de
Psyllium*, Matcha*, 3,5% Curcuma*, Ashwagandha*, Gingembre*, Moringa*, 3% Spiruline*, 3% Chlorel-
le*, 1% Vitaberry™* (Fibre de Pomme, Fraise, Cerise acide, Mare, Myrtille sauvage (Bleuet), Framboise),
Acérola*, dioxyde de silicium (antiagglomérant), aréme naturel*. * Biologique

Peut contenir des Sulfites.

VOEDINGSWAARDE PER
VALEUR NUTRITIONNELLE PAR 1009 RI/AJ* 30g RI/AJ*
Energie, Energie 1179,2 kJ 3537 kJ
281,5 kcal 84,3 keal

Vet, Matiéres grasses 299 09g

waarvan verzadigde vetzuren, dont acides gras saturés 0,4 g 01g
Koolhydraten, Glucides 2469 749

waarvan suikers, dont sucres 379 119
Vezels, Fibres 3739 12g
Eiwitten, Protéines 19,89 599
Zout, Sel 02g 0,069
Vitamine B1 0,6 mg 55% 0,2 mg 16%
Vitamine B2 0,7 mg 50% 0,2 mg 15%
Vitamine B5 2,8 mg 47% 0,84 mg 14%
Vitamine B12 11,7 ug 468% 3,5ug9 140%
Foliumzuur, Acide folique 507,5 ug 253% 152,3 ug 76%
|Jzer, Fer 21,7 mg 155% 6,5 mg 47%
Vitamine A 5089pug  636% 1527 g 191%
Vitamine C 68,5 mg 85% 20,6 mg 26%
Jodium, lode 84,0 ug 56% 252 ug 17%
Chroom, Chrome 21,5ug 54% 6,5 ug 16%
Cafeine, Caféine 29 0,069
ORAC (micromoles TE) 6000 umoles TE 1800 pmoles TE
Chlorofyl, Chlorophylle 1184 mg 355mg
* NL: % RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400 kJ/2000 kcal).

FR: % AJ : Apports journaliers d'un adulte moyen (8400 kJ/2000 kcal).

INHOUD - CONTENU

300 g, 30 porties - portions |||||
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