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GEBRUIK - USE - UTILISATION

NL: Meng 2 eetlepels (ca. 30 g) in een blender,
mixer of shaker met 250 ml water of plantaardige
melk. Dit product is geen vervanging van een
gevarieerde voeding.

EN: Mix 2 tablespoons (approx. 30 g) in blender,
mixer or shaker with 250 ml water or vegetable
milk. This product is no replacement for a varied
diet.

FR: Mélanger 2 cuilléres a soupe (env. 30 g) dans
un mélangeur, mixeur ou shaker avec 250 ml d'eau
ou de lait végétal. Ce produit ne permet pas de
remplacer une alimentation variée.
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Mattisson’

HEALTHSTYLE
BEWAREN - STORE - CONSERVER

NL: Koel, droog en afgesloten bewaren. Buiten
bereik van kinderen houden. Ten minste houdbaar
tot einde en batchnummer: zie onderzijde.

EN: Keep cool, dry and closed. Keep out of reach
of children. Best before end and batch number:
see bottom.

FR: A conserver au frais, au sec et bien fermé.
Tenir hors de portée des enfants. A consommer

de préférence avant fin et numéro du lot : voir O R GA N I ( :
ci-dessous.

AMANDEL
PROTEINE

PROTEINE D’AMANDE BIOLOGIQUE

100% natuurlijk en vegan 350 GRAM
50% protein POEDER
Mattisson Healthcare BV
Middenweg 16 _
o BAKING = SHAKE = BREAKFAST

The Netherlands
WWW.MATTISSON.EU

PLANTAARDIG PROTEINE POEDER - PLANT-BASED PROTEIN POWDER
POUDRE DE PROTEINES VEGETALES

INGREDIENTEN - INGREDIENTS - INGREDIENTS

NL: Biologische ontvette Amandelen. Bevat Noten.

EN: Organic defatted Almonds. Contains Nuts.

FR: Amandes dégraissées biologiques. Contient des Fruits & coque.

VOEDINGSWAARDE PER
NUTRITIONAL VALUE PER

VALEUR NUTRITIONNELLE PAR 1009 309
Energie, Energy, Energie 1438 kJ 431kJ
344 kcal 103 kcal

Vet, Fat, Matiéres grasses 1309 399

waarvan verzadigde vetzuren, of which saturated fatty acids,

dont acides gras saturés 08g 029
Koolhydraten, Carbohydrates, Glucides 309 09¢g

waarvan suikers, of which sugars, dont sucres <159 <0549
Eiwitten, Protein, Protéines 50g 159
Vezels Fibre, Fibres 20g 6g
Zout, Salt, Sel <0,1g <0,03g

AMINOZUURPROFIEL PER - AMINO ACID PROFILE PER
PROFIL EN ACIDES AMINES PAR 100 g

Alanine 3,05 g, Arginine 8,17 g, Asparaginezuur (Aspartic acid, Acide aspartique) 7,31 g, Cysteine
<0,05 g, Glutaminezuur, (Glutamic acid, Acide glutamique) 18,77 g, Glycine 4,03 g, Histidine
1,52 g, Isoleucine 2,39 g, Leucine 5,40 g, Lysine 1,59 g, Methionine 0,48 g, Fenylalanine
(Phenylalanine, Phénylalanine) 3,23 g, Proline 2,23 g, Serine 2,86 g, Threonine 2,21 g, Tryptofaan
(Tryptophan, Tryptophane) 0,69 g, Tyrosine 1,76 g, Valine 2,95 g.

INHOUD - CONTENTS - CONTENU

350 g, 11 porties - servings - portions
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