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NL: SuperSmoothie Energy Mix is van nature
een bron van mineralen en vitamines. IJzer en
de vitamines B2 en B12 activeren je natuurlijke
energie in het lichaam.

EN: SuperSmoothie Energy Mix is naturally a
source of minerals and vitamins. Iron and vitamins
B1and B12 activate your natural energy in the
body.

FR: Le mélange SuperSmoothie Energy est
naturellement une source de minéraux et de
vitamines. Le fer et les vitamines B2 et B12
activent I'énergie naturelle du corps.

GEBRUIK - USE - UTILISATION

NL: 3 eetlepels (ca. 30 g) toevoegen aan

200 ml smoothie, (plantaardige) melk, yoghurt

of water. Hoog cafeine gehalte (39,4 mg/100 ml).
Niet aanbevolen voor kinderen en vrouwen die
zwanger zijn of borstvoeding geven. Dit product
is geen vervanging van een gevarieerde voeding.

EN: Add 3 tablespoons (approx. 30 g) to

200 ml smoothie, (vegetable) milk, yoghurt or
water. High caffeine content (39.4 mg/100 ml).
Not suitable for children and pregnant or lactating
women. This product is no replacement for a
varied diet.

FR: Ajouter 3 cuilléres a soupe (env. 30 g) &

200 ml de smoothie, lait (végétal), de yaourt ou
d'eau. Teneur élevée en caféine (39,4 mg/100 ml).
Déconseillé aux enfants et aux femmes enceintes
ou allaitantes. Ce produit ne permet pas de
remplacer une alimentation variée.

BEWAREN - STORE - CONSERVER

NL: Koel, droog en afgesloten bewaren. Buiten
bereik van kinderen houden. Ten minste houdbaar
tot einde en batchnummer: zie onderzijde.

EN: Keep cool, dry and closed. Keep out of reach
of children. Best before end and batch number:
see bottom.

FR: A conserver au frais, au sec et bien fermé.
Tenir hors de portée des enfants. A consommer
de préférence avant fin et numéro du lot : voir
ci-dessous.
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SUPERSMOOTHIE ENERGIE BIO EN POUDRE

100% natuurlijk en vegan

Bron van mineralen en vitamines

500 GRAM
POEDER

SMOOTHIE = BREAKFAST

YOGURT

MIX VOOR SMOOTHIE - MIX FOR SMOOTHIE - MELANGE POUR SMOOTHIE

INGREDIENTEN - INGREDIENTS - INGREDIENTS

NL: Maca*, Lucuma*, Cacao*, Tarwegras*, Spirulina*, Guarana*, Agaibes*. *Biologisch

Kan Sulfiet bevatten.

EN: Maca*, Lucuma*, Cacao*, Wheatgrass*, Spirulina*, Guarana*, Agai berry*. *Organic

May contain Sulphite.

FR: Maca*, Lucuma*, Cacao*, Herbe de BIé*, Spiruline*, Guarana*, Baie d'agai*. *Biologique

Peut contenir des Sulfites.

VOEDINGSWAARDE PER
NUTRITIONAL VALUE PER

VALEUR NUTRITIONNELLE PAR 1009 RI/AJ* 30g RI/AJ*
Energie, Energy, Energie 1380 kJ 414 kJ
329 keal 99 kcal

Vet, Fat, Matiéres grasses ] 1649

waarvan verzadigde vetzuren,

of which saturated fatty acids,

dont acides gras saturés 259 0,759

Koolhydraten, Carbohydrates, Glucides 3569 1079

waarvan suikers, of which sugars, dont sucres 19g 57/()
Vezels, Fibre, Fibres 2669 8g
Eiwitten, Protein, Protéines 21649 659
Zout, Salt, Sel 0,299 01g
Vitamine B1, Vitamin B1 0,6 mg 57% 0,199 mg 17%
Vitamine B2, Vitamin B2 0,84 mg 60% 0,25 mg 18%
Foliumzuur, Folic adid, Acide folique 145 pg 73% 43,5 ug 22%
Vitamine B12, Vitamin B12 3,75 ug 150% 11pg 45%
Kalium, Potassium 1385 mg 69% 415 mg 21%
|Jzer, Iron, Fer 146mg 104% 4,4 mg 31%
Seleen, Selenium, Sélénium 37,59 68% 11,2 yg 20%
Koper, Copper, Cuivre 0,75 mg 75% 0,23 mg 23%
Cafeine, Caffeine, Caféine 262,5mg 78,8 mg
Béta-caroteen, Beta-carotene, Béta-caroténe 32,5mg 9,8 mg
Chlorofyl, Chlorophyll, Chlorophylle 225 mg 75,6 mg
Inositol 10 mg 3mg
Zeaxanthine, Zeaxanthin, Zéaxanthine 26,3 mg 7.9 mg

*NL: % RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400 kJ/2000 kcal).
EN: % RI: Reference intake of an average adult (8400 kJ/2000 kcal).
FR: % AJ : Apports journaliers d'un adulte moyen (8400 kJ/2000 kcal).

INHOUD - CONTENTS - CONTENU

500 g, 16 porties - servings - portions
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