Food supplements should not be used as a substitute for 3 varied and balanced
diet and healthy |ifestyle. Do not use if pregnant or nursing without consulting a
physician. Make sure the plastic wrappes arcund the cap is intact, 3afe for vegans
and vegetarians - gluten free.

Een voedingssupplement mag niet als vervanging van een gevarierde,
evenwichtige voeding en van een gezonde leefstijl worden gebruikt. Bij
doktersbehandeling. zwangerschap of het geven van barstvoeding altijd serst uw
arts raadplegen voor u een kruidensupplement gebruikt. Controleer bij aankoop of
de sealing van deksel aanwezig is.

Storage: Store at room temperature (15-25°C) in a dry, dark place. Keep out of
reach of children,

Bewaren: Afgesloten, bij kamertemperatuur {15-25°C) op een droge en donkere
plaats, Buiten bereik van kinderan houdan,

Quantity/Inhoud: 90 veg capsules
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Certified Organic
HERBAL SUPPLEMENT - 90 VEG CAPS

Ingredients: Amalaki fruit, Bibhitaki fruit, Haritaki fruit.
HMPC veg capsule (hydroxypropylmethylcelllose).

Ingrediénten: Amakaki wucht, Bibhitaki vrucht, Haritaki
vrucht, HMPC vep capsuleomhulsel.

Amount per day/Dagdosering: £ capsules

Organic Amalaki (Phylfanthus emblice) 30 mg”
Organic Bibhitaki { Terminalia beleriza) 3N mg
Organic Haritaki { Termiralia chebila) 330 mg”

“Certified organic ingredients

Suggested Use: 2 capsules with water in

Al or PM befare or after meals, Do not n
exceed recommended dosage. Safe for —

long term use. —— =
Aanbevolen gebruik: 2 capsules met =E

waler in AM of PM voor of na da maaitipd.
Houdt u zich aan de aanbevolen dosering, —'—
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