(NL) Na openen gekoeld bewaren en binnen 3 dagen consumeren. (GB) Once opened keep refrigerated and
consume within 3 days. (FR) Aprés ouverture, a conserver au réfrigérateur et a consommer dans 3 jours. (DE)
Nach dem Offnen gekiihlt aufbewaren und innerhalb von 3 Tagen aufbrauchen. (SE) Oppnad hallai kylskap och
konsumeras inom 3 dagar. (DK) Opbevares pa kel efter abning anvendes inden for 3 dage. (ES) Después de abrir
quardar en el frigorifico y consumir en 3 dias. (FI) Sailytettava avaamisen jalkeen jadkaapissa ja kaytettava 3
péivan sisalld avaamisesta. (PT) Apds primeira abertura conserver no frio e consumer em 3 dias. (SL) Po odprtju
shranjujte v hladilniku in porabite v 3 dneh. (PL) Po otwarciu przechowywac w lodowce i spozy¢ w ciagu 3 dni.

(NL) Verpakt in een beschermde atmosfeer
(GB) Packaged in a protective atmosphere.
(FR) Conditionné sous atmospheére protectrice.
(DE) Unter Schutzatmosphdre verpackt.
(SE) For&)a(kat i skyddsgas.

(DK) Pakket i beskyttende atmosfzre.

(ES) Envasado en atmésfera protectora.
(F1) Pakattu suojakaasuun.

(PT) Embalado em atmosfera protegida.
(SL) Pakirano v kontrolirani atmosferi.
(PL) Pakowano w atmosferze ochronnej.

Tenminste houdbaar tot: /Best before: /

A consommer de préférence avant le:/

Mindestens haltbar bis:/Bast fore:/Bedst for:/
Consumir de preferentemente antes de:/

Parasta ennen:/Consumir de preferéncia antes de:/
Uporabno najmanj do:/ Najlepiej pozy¢ przed:

Distr: DO-IT, Hermesweg 7, 3771 ND Barneveld - NL - www.labioidea.com - Skal 001285

PIADINE DI SPELTA

Italian spelt wraps - Italiaanse spelt wraps

(NL) Piadina wrap spelt. Ingrediénten: Spelt bloem* (46,5%), water,

X - oo Average nutritional values per:
zonnebloemolie*, zout, natuurlijk aroma. (UK) Piadina wrap spelt. g pet:]

Déclaration nutritionelle moyenne pour :/

Ingredients: Spelt flour* (46,5%), water, sunflower oil*, salt, natural flavour.
(FR) Piadina a I'épeautre : farine d’épeautre* (46,5%), eau, huile de tournesol*,

Durchschnittliche Nahrwerte pro:/
Neeringsindhold pr.: 100g

sel, arome naturel. (DE) Piadine Dinkel Wrap. Zutaten: Dinkelmehl* (46,5 %),
Wasser, Sonnenblumendl*, Salz, natiirliche Aromen. (SE) Piadina spelt wrap.
Ingredienser: Speltmjol* (46,5%), vatten, solrosolja®, salt, naturlig arom.
(DK) Piadina spelt fladbrad. Ingredienser: Speltmel* (46,5%), vand,
solsikkeolie*, salt, naturlig aroma. (ES) Wrap de espelta Piadina. Ingredientes:
harina de espelta* (46,5%), agua, aceite de girasol*, sal, aroma natural.
(FI) Piadina speltwrap. Ainesosat: Speltjauho* (46,5%), vesi, auringon-
kukkaol]y suola, luontainen aromi. (PT) Tortilha de Espelta ‘Piadina wrap'.
Farinha de pelta* (46,5%), dgua, dleo de girassol*, sal e aroma
natural. (SL) Piadina - pirini zvitki. Sestavine: Pirina moka(46,5%), voda,
soncnicno olje*, sol, prirodnd aréma. (PL) Piadina wrap orkiszowy. Sktadniki:
maka orkiszowa* (46,5%), woda, olej stonecznikowy*, 6, naturalny aromat.

*Biologische fandbouw, Organic Farming, Agriculture biologique, Gkologischer Landbau,

Energy/Energie/Energie/Energi 1272 k) /303 keal
Fat/Matiéres grasses/Fett/Fedt 8,629
of which saturates/dont acides gras saturés/

davon gesittigte Fettscuren/

heraf meettede fedtsyrer 0,569
Carbohydrates/Glucides/Kohlenhydrate/
Kulhydrat 49,209

of which sugars/dont sucres/davon Zucker/

heraf sukkerarter 0,549
Fibre/Fibres alimentaires/Ballaststoff/Hgj-fiber 1,07 g
Proteins/Protéines/EiweiB3/Protein 6,60q
Salt/Sel/Salz/Salt 1599

Ekologiskt jordbruk, Okologisk Jordbrug, Agricultura Ecoldgica, Luonnonmukainen
maataloustuotanto, de Agricultura Bioldgica, Ekoloska pridelava, ekoloska pridelava,
Zupraw ekologicnych.

Produced in Italy

(NL) Bereiding: Verwarm op een hete bakplaat of in een koekenpan met anti-aanbaklaag
30 sec. aan elke zijde. Vul naar wens. (GB) Preparation: Warm up on a hotplate or nonstick
frying pan 30 sec. each side. Fill as you like. (FR) Conseils de préparation : faire chauffer sur
une plaque chauffante ou dans une poéle antiadhésive, 30 sec. de chaque coté. Garnir selon
votre Foﬂt. (DE) Zubereitungsweise: Erwarmen Sie die Wraps pro Seite ca. 30 Sek. auf einer
Heizplatte oder in einer beschichteter Pfanne. Nach Geschmack belegen, einrollen und
servieren. (SE) Tillredning: Vérm upp pa het plat / pizzaplatta eller en stekpanna, 30 sek.

pé bada sidor. Fyll som du vill. (DK) Tilberedelse: Varmes i ovn eller non-stick stegepande i

4 pcs (260g) €
30 sek. pa hver side. Fyldes efter smag. (ES) Preparacion: Calentar por los dos lados en una

placa caliente 0 en 30 seﬁ antiadherente. Rellenar de lo (1ue quieras. (FI) Valmistus: ‘“ ‘ “

IT-810-004
EU agriculture

Lammitd kuumalla levylfa tai pinnoitetulla paistinpannulla 30 sek. ajan molemmilta
puolilta. Tayta mielesi mukaan. (PT) Modo de Preparacao: Aquecer em frigideira
anti-aderente ou em placa quente- 30 seg. cada um dos lados. Rechear a seu gosto.

(SL) Priprava: Segrejte na vroci plosci ali ponvi po 30 sec. na vsaki strani. Napolnite po Zelji.
(PL)Sposah przygotowania: rozgrzac na ptycie grzejnej lub na nieprzywierajacej patelni,
Qm sek. z kazdej strony. Dodaj farsz, wedtug uznania.
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